
 

Расписание основной образовательной деятельности 

старшей группы  «Лисички» (5-6 лет) 

Дни недели  
Время 

  
Образовательная область  Название деятельности  

Понедельник  

  
  

09:00–09:25  Познавательное развитие   ФЦКМ 

09:35–10:00 Художественно-эстетическое 
развитие  

Музыка   

10.10 – 10.35 Художественно-эстетическое 
развитие 

Рисование 

Вторник  
  

09:00–09:25  Речевое развитие Развитие речи 

09:35 –10:00 Физическое развитие  Физкультура  

Среда   

  
  

09:00–09:25 Познавательное развитие РЭМП 

09:35 – 10.00 Художественно-эстетическое 
развитие 

Рисование 

10.10 - 1035 Художественно-эстетическое 
развитие 

Музыка 

Четверг  

  
09:00–09:25  Речевое развитие Подготовка к обучению грамоте 

09:35 –09:50  Художественно-эстатическое  Лепка/аппликация 

16.00 – 16.25 Физическое развитие Физкультура 

Пятница  

  
  

09:00–09:25  Речевое развитие Развитие речи 

10.30 – 10.55 Физическое развитие  Физкультура на улице 

   Вторник – региональный компонент 

 Пятница – дополнительное образование /кружковая деятельность/ 

 

 


